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Дидактична характеристика проекту:
*тип проекту:
· за предметною галуззю –міжпредметний;

· за тривалістю – середньої тривалості;

· за характером контактів – вчитель, учні 3 класу, їх родини, друзі;
· за основною діяльністю – дослідницько-пошуковий;
· за характером координації – з безпосередньою координацією;
· за формою проведення – самостійна дослідницька робота дітей з наступною презентацією матеріалів проекту;
· за кількістю учасників – груповий.  
· об’єкт пізнання:  видатні українці, їх значення  для становлення України як держави;
*навчальні цілі:
     -   поглибити та систематизувати знання учнів про  становлення державності в Україні;

· розглянути зв'язок між  декількома поколіннями українців;

· розвивати навички аналізу  історичних подій,  розвитком суспільства та досягненнями науки і культури, пов`язаними з ними;
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формувати в учнів вміння здійснювати вибір навчально-пізнавального завдання; вміння осмислювати й використовувати інформацію з різних джерел; вміння співпрацювати в групах, проявляти ініціативу, робити висновки;

· виховувати спостережливість, науковий підхід до пізнання процесів, що відбуваються в  суспільстві, любов до рідного краю, гордість за своїх земляків, прагнення зберігати та примножувати надбання предків.
*спосіб вирішення проблеми: робота з додатковою літературою, використання інших засобів інформації, самостійна дослідницька та аналітична робота дітей з учителем, власна творчість дітей;
*освітній продукт: презентація, власні книжки та енциклопедії, альбоми, вироби.
*шляхи реалізації:

· розповідь учителя про задум проекту, мотивація обраної теми;
· формулювання та обговорення завдань проекту, визначення кола проблемних питань для опрацювання в кожній групі:
1. Історики

2. Етнографи

          3.  Науковці

          4.  Музикознавці

          5.  Спортивні коментатори

          6.  Мистецтвознавці 

          7.  Літературознавці
· пошукова діяльність родин учнів з добору матеріалу на задану тему(робота з джерелами додаткової інформації;
· обробка , аналіз, узагальнення зібраного матеріалу в кожній групі;
· творча діяльність учнів та батьків з оформлення проектів;
· колективна презентація проекту
      Правила взаємодії під час проекту:
· Працювати дружно, злагоджено, разом.

· Усе, що пропонує товариш, сприймати й обговорювати спокійно.

· Викладати свої ідеї, думки по черзі, всіх вислуховувати до кінця, не перебивати.

· Радитись з товаришами, дорослими, приймати рішення  спільно.
· Не відмовляти в допомозі, не відмовлятися від допомоги.
· «Запозичати» ідеї в інших груп з їхнього дозволу.

· Бути доброзичливими, старанними, відповідальними.

· Доводити свою справу до кінця.
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Княгиня  Ольга  ((бл. 890-969) походила зі знатного роду. Народилася вона поблизу нинішнього міста Пскова. Батьки Ольги ще змалечку прищепили доньці правила чинного, порядного, розумного і виваженого життя.   Саме за це її полюбив і обрав за дружину Київський князь Ігор. Але невдовзі князь гине від рук древлян, збираючи данину. Ольга залишається з малолітнім сином Святославом. І почала вона  княжити на своїй землі уже не як жінка, а як сильний, розумний і вольовий муж. 
Через кілька років по тому Ольга вирушає до Константинополя, де приймає святе хрещення. Повернувшись до почала  проповідувати віру Христову. Вона створює першу церкву  і багатьох киян повертає до християнської віри. Саме від неї отримав перші уроки істинного благочестя і майбутній хреститель Київської Русі її внук Володимир. 
Прославилася княгиня мудрістю, мужністю і рішучістю. Була вона страшною для ворогів і любимою людьми за милостивість і благочестя, за праведність і доброту.   Коли ж виріс і змужнів її син Святослав, вона передала йому управління державою, а сама, відійшовши від княжих клопотів, зосередилася на благодійності. 
Померла  Ольга у дев’яностолітньому віці. 
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        Володимир Великий   (рік народження невідомий – 15 липня 1015 р.)
Князь Володимир   Святославович  – визначний український державний діяч. За своїм походженням був молодшим   сином київського князя Святослава Ігоревича  і онуком київської княгині Ольги. Батько – князь Святослав надав Володимиру  престол у місті Новгороді.  Після смерті Святослава (972 р.)   Володимиру  вдалося отримати перемогу над братами та  стати князем в Києві  близько 980 р. Він розпочав реформи,  хотів об’єднати всі  руські землі, укріпити владу та   могутність країни.  
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У 988 році в державі було офіційно введено християнство. Це  забезпечило успіх багатьох заходів зовнішньої політики руських князів. В характері самого Володимира відбулися великі зміни. Він зробився побожним, ласкавим, щедро роздавав милостиню, запроваджував школи, будував храми і став у повному розумінні батьком для своїх підданих. Він допомагав бідним, старим і калікам, сиротам і вдовам. Тому не дивно, що всі називали його Володимиром «Ясним Сонечком» та «Великим».  

Володимир Великий провів реформу законодавства, започаткував карбування власної монети з зображенням Христа та князівської монограми у вигляді тризуба; розбудував та укріпив свою столицю – Київ. Саме за правління Володимира в місті було збудовано головний храм Русі – Церкву Богородиці або Десятинну церкву, розбудовано «місто Володимира» з князівськими палацами та громадськими будівлями.

                                                Ярослав Мудрий (1019-1054 pp.)
[image: image15.jpg]


 Ярослава Мудрого – син  князя Володимира Святого.  Він докладав багато зусиль для збереження територіальної цілісності та єдності Руської держави,   не полишав будівництва, розпочатого батьком, на південному кордоні країни, остаточно здолав печенігів. На честь перемоги над печенігами, що відбулася під мурами Києва, наказав звести на місці битви величний храм – Софію Київську. Тут відбувалися урочисті державні церемонії: сходження на  князівський престол, прийняття іноземних послів тощо.

Великого князя без перебільшення можна назвати  засновником   ученості на Русі. У Києві та багатьох інших містах Русі було створено   книжкові   майстерні, у яких  переписувалися церковні книжки, а також  наукові праці з історії, філософії, права, природничих наук.  

За правління Ярослава на давньоруських землях виникло багато шкіл. Осередками освіти були церкви й монастирі. Так, у Софії Київській діяли    бібліотека і школа, де навчали грамоти й ознайомлювали з основами тогочасних наук дітей із заможних родин, а також було спеціальне приміщення, де перекладалися твори з іноземних мов, переписувалися й створювалися оригінальні твори давньоруської літератури, велося літописання.

У  1051 році  було засновано  головний монастир Русі – Печерський,  який став головним   культурно-освітнім центром Київської держави.   

Ярослав   першим  уклав писаний збірник руських законів, який називають «Правдою Ярослава», або «Найдавнішою правдою».  

Князь-політик уникав воєн, намагався підтримувати з європейськими країнами добросусідські відносини. Перевага надавалася не силі зброї, а силі розуму. Своєю зваженою культурно-освітньою політикою князь Ярослав зажив шанобливого ставлення нащадків, які стали називати його Мудрим.   
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Пилип Орлик (1672-1742) – видатний державно-політичний діяч, гетьман України (1710-1742).

Народився Пилип Орлик у Литві. Походив з давнього чеського баронського роду.

Батько його загинув у польсько-турецькій війні. І його навчанням займалася мати. Пилип був дуже працьовитою і старанною дитиною, закінчив школу, Києво-Могилянську академію і став працювати  писарем. Він був  дуже здібний. Крім рідної мови знав латинську, грецьку, французьку, німецьку, шведську, польську та російську мови. 

Пилип зумів проявити себе, як освічена людина, на що й звернув увагу гетьман Іван Мазепа і призначив його генеральним писарем. Ця посада була найвпливовішою  при гетьмані. Орлик виконував важливі дипломатичні доручення гетьмана . А після смерті гетьмана  П. Орлика обрали гетьманом. 

У день виборів було проголошено написану ним державну Конституцію, яку називали  «Конституція Пилипа Орлика». До кінця своїх днів П. Орлик залишався вірним своїй меті – боротьбі за незалежність та суверенітет України.   
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Грушевський Михайло Сергійович  (1866 - 1934) – історик, науковець, літературознавець, соціолог, публіцист, письменник, громадський та політичний діяч.

Закінчив історичне відділення історико-філологічного факультету Київського університету. За успіхи в науковій роботі його залишили на кафедрі. Захистив  дисертацію і отримав ступінь магістра.  Був призначений на посаду  професора кафедри всесвітньої історії Львівського університету. 
Тут вчений  створив власну наукову школу, прагнув самостійного історичного розвитку українського народу, окремо від   держав-сусідів. Написав наукову працю  «Історія України-Русі». Потім він переїздить до Києва, де ним було створено Українське наукове товариство (УНТ).                        

В березні 1917 р.  в Києві утворилася Українська Центральна Рада (УЦР). М. Грушевський  став Президентом самостійної  Української Народної Республіки.  Під його керівництвом приймалися важливі рішення про державні атрибути, а також здійснювався конституційний процес. Він особисто брав участь в розробці Конституції  Української Народної Республіки, яка була прийнята 29 квітня 1918 року.                                           

Але стався державний переворот,  Українська Народна Республіка  була ліквідована.  Деякий час Михайлу Грушевському  довелося перебувати за кордоном, потім він повернувся до України і займався науковою діяльністю. 

                                           НАРОДІ ЗВИТЯЖЦІ
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Хмельницький Богдан (Зіновій) Михайлович (1595–1657) – визначний український політичний і державний діяч, полководець, гетьман України (1648– 1657). Засновник Української Козацької держави.

Народився майбутній гетьман України у родині українського шляхтича Михайла Хмельницького. Початкову освіту здобув у школах Чигирина та Києва. Згодом продовжив навчання в   колегіумі у Львові. Опанував польську та латинську мови, а з часом ще й турецьку і французьку.

Б. Хмельницький розпочав свою службу в складі Чигиринської сотні реєстрового війська. Справжнє бойове хрещення   прийняв у битві з турками, де  загинув  його батько. Юнак потрапив у полон, звідки його  викупила мати, обмінявши на когось із родовитих турецьких полонених, захоплених раніше козаками.

Після повернення з полону Богдан брав участь у козацьких походах на татар і турків, у селянсько-козацьких повстаннях проти польської шляхти. Став сотником козацького війська і знали його запорожці як розумного і відважного вояка. Тому й обрали гетьманом.  

За час свого гетьманування Б. Хмельницький запровадив ефективну податкову систему, встановив і підтримував дипломатичні стосунки з багатьма країнами Європи,  які визнали Україну як  незалежну державу. Все своє життя Богдан Хмельницький боровся за незалежність  України від іноземних поневолювачів. 
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                   Байда Вишневецький (? - 1564)

Князь Дмитро Вишневецький походить з  литовської родини, хоча й православної за своїм віросповіданням.  Був три роки старостою Черкаським і Канівським. Збудував на острові Мала  Хортиця замок, який став прототипом Запорозької Січі і згуртував на боротьбу проти татар кількасот козаків.  
Став першим гетьманом. Відбивав набіги татар на Хортицю та на українські землі, водив козаків на ворожі землі  звільняти українських невільників, нападав на турецькі фортеці. Під час походу на Молдовію зазнав поразки, потрапив у полон, був виданий турецькому султану і страчений у Царгороді (нині Стамбул). 

Самійло Кішка  є одним з найвеличніших героїв, що присвятив своє життя боротьбі українського народу з поневолювачами. З народних дум та переказів знаємо, що народився він у шляхетній родині в Каневі. Був фізично розвинутою і сильною людиною, високим і кремезним. Отримав достойну освіту. Козакувати почав ще змолоду: брав участь у походах Байди-Вишневецького. В тих походах Кішка здобув високий авторитет серед козацтва, і після загибелі Вишневецького став гетьманом  на Січі.
  
  Самійло Кішка  прагнув  відкрити запорожцям шлях до моря, [image: image20.jpg]


удосконалив  козацькі байди і   вони увійшли в історію   як чайки. 

Така чайка брала в похід 40-70 козаків екіпажу. 
Самійло Кішка вперше вийшов у Чорне море   і протягом двох років штурмував кримські міста, громив турецькі галери в морі. В одному з походів  ескадра Самійла Кішки зазнала поразки від турецького флоту, а сам гетьман потрапив у полон до турків і був прикутий ланцюгом до весла на галері . 

Цілих 26 років продовжувалася тяжка неволя українського флотоводця,  
Та  Самійло Кішка, вже постарілий і посивілий,   підняв повстання на тюрмі-галері, визволився сам, визволив братів-невільників і щасливо прибув на захопленій галері на рідну Січ.   
НАУКОВЦІ
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   Ігор Сікорський – авіаконструктор, першим в світі запропонував проект повітряного  судна, яке майже нічим не відрізняється від сучасних вертольотів. В 1931 році він запатентував свій винахід: судно з двома пропелерами (на даху та на хвості).  Авіаконструктор створив своє конструкторське бюро, яке розробляло нові типи літаків та  вертольотів.  

В 1941 році а Америці  був представлений вертоліт-амфібія на поплавковому шасі, який злітав з води і  приземлявся на суші. 

Саме на вертольоті Сікорського S-61 в 1967 р. вперше здійснили переліт через Атлантику, а   в 1970 р. - через Тихий океан.
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Основоположником практичної космонавтики в Радянському Союзі став уродженець Житомира Сергій Корольов.
Ще до Великої Вітчизняної війни під керівництвом Корольова був створений і ефективно працював ракетний двигун. 4 жовтня 1957 року  сконструйована Корольовим ракета вивела на орбіту перший штучний супутник Землі. Ця подія поклала початок ері практичної космонавтики.

12 квітня 1961 року  Корольов і його співробітники запустили корабель «Восток-1», на борту якої був Юрій Гагарін. Під  керівництвом С.Корольова були створені три покоління космічних кораблів «Восток», «Восход»  і «Союз». Саме Корольов став родоначальником ери пілотованої космонавтики та практичного застосування супутників на навколоземній орбіті. В наш час завдяки Корольову ми можемо дивитися супутникове телебачення.  
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Ракета «Восток»          С.Корольов та Ю.Гагарін   В музеї космонавтики в

                                                                                          м.Житомирі
               Лев Симиренко (1855-1920)
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Народився   1855 року в с. Млієві  Городищенського району  на Черкащині.  Видатний вчений-плодівник, зачинатель виробничого плодівництва, засновник найбільшої в Європі колекції плодових, ягідних та декоративних рослин., а також першого помологічного розплідника та маточного саду.  У створеному вченим саду нараховувалося 900 сортів яблунь, 889 - груш, 350 -черешень та вишнь, 115 - персика, 56 - абрикоса, 165 - кущів аґрусу, 45 - горіха. Крім того, ним було зібрано 925  сортів троянд, бузку і 305 різновидів хвойних дерев.  

 
 Але передусім цей вчений найбільш відомий завдяки зимовому сорту яблук Ренет Симиренка. Його вивів батько Льва Платоновича, але відомими в усьому світі яблука стали завдяки плідній селекції сина. На базі симиренківського розплідника під Млієвом  розкинулася ціла садова імперія – науково-виробниче об’єднання «Сад», до складу якого входило 22 колективні господарства, 27 садівничих товариств, технікум, сільськогосподарська школа та дослідна станція ім..Л.Симиренка.
Помологія – наука, що вивчає сорти плодових та ягідних рослин.
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Пам’ятник  Л.Симиренку у             Яблуко  Ренет  Платон  Симиренко,

Млієві                                       виведений   Л.П.Симиренком
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Династія Симиренків на поштовій марці
                                            Олег Антонов (1906-1984)
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Олег Костянтинович Антонов народився в Московській області (Росія). Працював в конструкторському бюро    А.С. Яковлева – видатного російського авіаконструктора. 

З 1946 року очолює  інше  конструкторське бюро, випускає  літак АН-2 для потреб сільського господарства.
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З 1952 року конструкторське бюро Антонова  працює в Києві.  Під керівництвом Олега Костянтиновича було розроблено та запущено у виробництво  8 планерів та17 літаків. Найбільший з них – АН-24 «Руслан»,  на  якому встановлено 30 рекордів. А всього на кінець 2005 року на рахунку конструкторського бюро 483 світових досягнень, з них 378 не побиті дотепер. І сьогодні в доробку вчених-конструкторів найбільший в світі літак «Мрія».


Олег Костянтинович був дуже стриманою людиною, урівноваженою. Мав широкий кругозір і був цікавим співрозмовником. З повагою ставився до підлеглих. Чудово малював і сам в тонкощах знав живопис, писав книги та вірші. Любив спорт. Ходив на лижах, займався планеризмом, грав у теніс і пінг-понг.

          О.К.Антонов був академіком Академії наук УРСР  та  СРСР   Мав звання Героя Соціалістичної Праці, заслуженого діяча науки і техніки України, був нагороджений трьома орденами Леніна, чотирма медалями, Золотою медаллю ім.Туполєва Академії наук СРСР, був лауреатом Сталінської та Ленінської премій. 

                                                            МИТЦІ
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                                   Тарас  Григорович Шевченко (1814-1861)

Народився Тарас Григорович Шевченко 9 березня 1814 року в селі Моринцях на Черкащині у сім'ї кріпаків. З дитинства був допитливим, любив малювати, співати. Тарасові було дев'ять років, коли він, Катря, Ярина, Марія, Микита і Йосип залишилися без матері. Батько одружився вдруге. Мачуха мала трьох своїх дітей, і життя в хаті стало нестерпним. Коли ж через два роки помер і батько, хлопець пішов у найми.

Тарасові дуже хотілося вчитися. Але шкільний дяк, до якого найнявся малий за можливість навчатися, виявився п'яницею. Хлопець знайшов собі нового вчителя — маляра, але Тараса приставили козачком до пана. Це була нудна робота: цілими днями чекати, поки господар забажає люльку чи склянку води, яка стоїть поряд з ним на столі.
Нехтуючи забороною, Тарас таємно перемальовував картини зі стін панського будинку. За це його одного разу дуже покарали. Але й помітили неабиякі здібності кріпака і вирішили віддати його до майстра вчитися на «кімнатного живописця».

У 24 роки друзі викупили Тараса з кріпацтва. Він з великим завзяттям узявся за науку. Навчаючись у Петербурзькій академії  мистецтв, він водночас здобував знання із мови, літератури, історії, географії, навіть математики, і незабаром став освіченою людиною. 

Друзі-земляки посприяли виходу у світ першої книги його віршів – «Кобзаря». Поезія Шевченка не просто зачаровувала: вона будила прагнення до волі, національну гідність українців. Тому поет був небезпечним для царського уряду, і його було заслано рядовим солдатом на 10 років із забороною писати й малювати.
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Серед небагатьох прижиттєвих видань Тараса Шевченка особливе місце посідає остання його книжка –  «Буквар південноруський», складена із кращих зразків фольклору та частково з власних творів. Ця книжка для учнів недільних шкіл була першою дитячою демократичною читанкою в Україні. 10 тисяч примірників книжки було видано власним коштом поета. Продавалися вони лише по 3 копійки, щоб їх могли купити й найбідніші селяни. «Буквар» став найкращим дарунком для дітей, яких поет щиро любив. Мріяв поет написати й інші підручники для початкової школи, викладати малювання в Київському університеті. Однак передчасна смерть не дала йому здійснити своїх планів.

 Помер Тарас Шевченко 10 березня 1861 року. Поховали його на Смоленському кладовищі в Петербурзі. У травні того ж року домовину поета перевезено в Україну й поховано, як він сам заповідав, на Чернечій горі над Дніпром біля Канева. 
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Леся Українка (1871-1913)

Поруч Шевченка і Франка найкращі твори писала Леся Українка. Це придбане письменницьке ім'я, а справжнє її ім'я і прізвище Лариса Косач-Квітка.

Народилася вона 25 лютого 1871 року на Волині. 

Леся вже змалку проявила свій талант: ще коли мала дев'ять років, написала перший свій віршик: «Ні долі, ні волі у мене нема». Мати Лесі – Олена Пчілка   теж була українською письменницею. Коли вона побачила, що Леся має поетичний хист, почала її виховувати так, що з неї виросла справжня письменниця. Коли Леся мала 13 років, вона написала вірш «Конвалія», видрукуваний в часописі «Зоря» у Львові.

Вірші Лесі почали появлятися дедалі частіше в дитячому журналі «Дзвінок», що виходив у Львові, і в журналі «Молода Україна», що його видавала в Києві її мама. Один з найкращих творів Лесі – «Лісова пісня». У ньому змальовується чарівна краса поліської природи.

Багато віршів і казок написала Леся для дітей. Вона хотіла редагувати журнал «Дзвінок», але тяжка недуга змусила її лікуватися поза межами України. Незважаючи на недугу, що мучила Лесю змалку, вона пильно вчилася і писала. У своїх творах вона закликає земляків боротися за кращу долю, палко любити свій народ і батьківщину. Вона навчає нас, що треба бути відважними, сміливими й завзятими, – «сором хилитися, долі коритися».

                                                     Микола Лисенко  (1842-1912)
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Видатний піаніст, хоровий диригент, композитор народився 20 березня 1842 року в с. Гриньки (Полтавська обл.), походив зі старовинного козацького старшинського роду. Дістав блискучу освіту. Закінчив Київський університет - природничий факультет. Захистив кандидатську дисертацію з біології. Але обрав музику. Після навчання в Лейпцизькій консерваторії по класу фортепіано його називали піаністом-віртуозом. Вчився в Петербурзькій консерваторії у Римського-Корсакова. 

Він – організатор хорів, які пропагують українську музику. Створив Товариство любителів музики і співу, працював у Південно-Західному відділенні Російського географічного товариства. Був людиною високої ерудиції., багатогранно обдарованою особистістю. Одним з перших поклав на музику твори з «Кобзаря» Т.Шевченка, робив обробки народних пісень, автор 10 опер («Коза-дереза», «Зима і Вена», «Пан Коцький»та ін..), вокальних творів, сонат, рапсодій, сюїт. Влаштовував  щорічні «Слов’янські концерти». Володів літературним талантом. За кошти, подаровані йому друзями на 35-річчя творчої діяльності, Микола Віталійович   організував Музично-драматичну школу, яка почала працювати восени 1904 року і стала першим українським навчальним закладом, який надавав вищу музичну освіту за програмою консерваторії. Сам же М.Лисенко став її директором і викладав в ній фортепіанну гру.  

                                                         Іван Сошенко (1807-1876)

[image: image31.jpg]w
PRI SR BRI,
ATB I ENII:
L ADCO TS €I
XU AW WD Hb
930009

RO YL ALK,
PR

Capemgdens we

@ com Dfpe de,

e hmo pescmn.

Spams chocr nens




Народився Іван Максимович  Сошенко 15 червня 1807 року на Київщині, в містечку Богуславі над мальовничою скелястою річкою Россю, що протікала за 40 км від шевченкового села Кирилівка.  У Богуславі минули дитячі роки Івана.  Сошенко чув від своїх дідуся й бабусі оповіді про героїчне минуле України. Коли йому виповнилося 8 років бабуся почала його навчати грамоти, а потім хлопця віддали (як і Шевченка) «до дяка у науку». Іван старанно виводив білилами на чорній дошці «польсько-латинські письмена», виявив  хист до письма та малювання, мав чудову пам’ять, читав Псалтир, був сумлінним й працелюбним. Хлопчик ріс здібним, сумлінним, музично обдарованим, мав феноменальну пам’ять.

Дитячі роки Івана були дуже схожими  з Тарасовим дитинством, з тією лише разючою різницею, що Сошенки змогли уникнути кріпацтва.

 
На 13-му році життя Івана відвезли до Вільшани, де він протягом майже 9-ти років навчався у відомого у тих краях художника-іконописця.    Івану довелося не лише вчитися малюванню, а й відробляти свій хліб: пасти телят, палити груби, прибирати. 
У 24 роки Іван Сошенко  приїхав у Петербург, де вступив до Академії мистецтв і там познайомився з Тарасом Шеченком.  Після закінчення навчання Іван Максимович Сошенко працював вчителем малювання, у вільні хвилини малював краєвиди, жанрові сцени, портрети з натури. З Шевченком його зв’язувала міцна дружба, яка тривала до самої смерті Великого Кобзаря.

Іван   Сошенко пережив Тараса Шевченка на 15 років.   Скромний вчитель малювання, сивий та худенький з добрим поглядом ясних очей – таким запам”ятали друзі Сошенка в останні роки його життя. Його любили друзі й сусіди, обожнювали діти та учні, шанували коллеги.  
[image: image32.png]


[image: image33.png]v




[image: image34.jpg]


[image: image35.jpg]


                                       
СПОРТСМЕНИ
                                                  Іван   Піддубний (1871-1949) 

Народився у  селі Красенівка (нині Чорнобаївський район Черкаської області) у селянській сім’ї, рід яої славився  великою силою.  Був досить високим і  дужим. Мав тонкий музичний слух і гарний голос. Співав у церковному хорі. Самотужки став займатися  гімнастичними вправами та гирьовим спортом. Працював вантажником в порту, потім почав виступати в цирку як борець. Невдовзі вступив до Петербурзького атлетичного товариства, від якого в 1903 році був посланий на  чемпіонат світу в Париж. За час своєї спортивної кар’єри шість разів ставав чемпіоном світу.


Секрет непереможності видатного богатиря полягав у тому, що він наполегливо й тривало працював над собою. Кожен день починав із ранкової зарядки, щоденно  тренувався, навіть тоді, коли залишив заняття спортом, дотримувався правильного режиму дня. Ніколи в своєму житті не палив і не вживав спиртного. Щовечора, тримаючи в руках двопудову металеву палицю, робив прогулянки. 


 Іван Піддубний був у всьому світі символом непереможної сили, блискучої майстерності і техніки. Він пишався тим, що був українцем. Йому були присвоєні звання «Заслужений майстер спорту» та заслуженого артиста республіки, нагороджено орденом.
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                                            Сергій Бубка (1963 р.)

Сергій Бубка народився в м. Луганськ. З дитинства займався легкою атлетикою. У 20 років  отримав звання заслуженого  майстра спорту. 


Він є   шестиразовим чемпіоном світу у стрибках із жердиною,  чемпіоном Олімпійських ігор. Йому належать 35 світових рекордів. Сергій Бубка першим у світі стрибнув вище, ніж 6 м, а точніше – на 6 м 14 см, потім 6 м 15 см. І цю висоту ніхто більше не здолав. З 2005 року спортсмен  очолює  Національний олімпійський  комітет України.
                                            Руслан Пономарьов (1983 р.)

Народився у м. Горлівка. Батько навчив хлопчика грати у шахи ще у 5 років. У 9 років на відбірковому турнірі до першості України отримав перемогу і став першорозрядником. Через рік  виграє чемпіонат України, а ще через рік стає чемпіоном Європи. У 13 років Руслан отримав перемогу на   світовому турнірі, у 14  - став наймолодшим гросмейстером у світі.  І, нарешті,  у 2004 та 2010  роках став олімпійським чемпіоном у складі збірної команди України. Має звання Заслуженого майстру спорту України, нагороджений орденом князя Ярослава Мудрого У ст. та  орденом «За заслуги» ІІІ ст.. 


Руслан Пономарьов довів, що людські можливості безмежні. Лише треба наполегливо працювати над собою і прагнути досягнення  мети.

        І.Сошенко. Пейзаж                            





І.Сошенко.Бандурист











